HABILITATION BS ET/OU BE MANGEUVRE
ET/OU HE MANCEUVRE

Théme : Habilitation Electrique
Formacode : 24049 - NSF 255
24095 basse tension - NSF 255

A la fin de la formation, le stagiaire:
« Aura connaissance de la réglementation, la norme et les habilitations
« Aura des notions élémentaires d’électricité
« Aura connaissance des risques liés a I'électricité
« Aura connaissance des mesures de prévention des risques électriques
« Saura exécuter des travaux de remplacement, de raccordement, et/ou de manceuvres
simples
 Saura travailler en toute sécurité
Programme
1. LA REGLEMENTATION ET LES HABILITATIONS
- Le code du travail
- Le champ d'application
- La norme NF C 18.510
- Les recueils UTE
- Les acteurs de prévention
- Les différentes opérations
- L'environnement de travail
- Les habilitations électriques
- Les acteurs dans le domaine électrique

2. NOTIONS ELEMENTAIRES D'ELECTRICITE
- Le circuit électrique

- Les grandeurs de I'électricité

- Le courant continu et alternatif

3. SENSIBILISATION AUX RISQUES ELECTRIQUES
- Les statistiques des accidents d'origine électrique

- Les causes d'accident d'origine électrique

- Les effets du courant électrique

- Le comportement en cas d'accident électrique

- Le comportement en cas d'incendie d'origine électrique

4. LA PREVENTION DES RISQUES ELECTRIQUES

- La prévention par la reglementation

- La prévention par la normalisation

- La prévention par la protection des contacts directs

- La prévention par la protection des contacts indirects

- La prévention par I'utilisation d'outillage électrique adapté

5. OPERATIONS DANS L'ENVIRONNEMENT

- Généralités

- Les différentes zones et les distances de sécurité
- Les différents travaux

- Les conditions atmosphériques

- L'outillage électro-portatif

- Les équipements de protection individuelle

- Les interventions en BT et HT

6. APPAREILLAGE ELECTRIQUE BT ET HT

- Les différents appareillages électriques BT

- Les différents appareillages électriques HT

- Les fonction séparation, protection et commande
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7. TRAVAILLER EN TOUTE SECURITE

- Autorisation de travaux

- Lecture de la signalisation

- Role des acteurs dans le domaine électrique
- Principes et exemples de verrouillage

8. APPLICATION LORS DES TRAVAUX ELECTRIQUES

- Les instructions de sécurité

- La rédaction des documents

- La mise en sécurité d’un circuit

- Préparer et réaliser une intervention de remplacement ou de raccordement
- Les procédures d'intervention de niveau BS

9. TRAVAUX PRATIQUES ET EVALUATION DES CONNAISSANCES
- Controle des processus mis en ceuvre dans I'établissement

- Mise place d'exercices pratiques

- Mise en situation réelle des stagiaires

- Evaluations pratiques

Nos formateurs proposent un apport théorique et technique par I'Interaction permanente entre
les participants et le formateur et par la mise en situation des participants

Documentation / Supports pédagogiques:
Supports d’animation pédagogique standardisés, utilisés en vidéo-projection.

Nature des travaux demandés aux participants:
Analyse de cas pratiques, réponses adaptées, réactions, élaboration d'un plan d'action

Matériels utilisés:

Salle de formation entierement équipée, Ordinateur, 1 vidéoprojecteur, 1 paperboard, 1
tableau, Accés Wifi

TGBT, armoire électrique ou platine pédagogique, moyens de balisage ainsi que gants isolants,
écran facial, outillage électrique isolé, VAT (vérificateur d'absence de tension) et dispositifs de
condamnation.

D0 au Protocole Covid 19, les stagiaires sont priés de s’équiper de leur bloc note et stylo

Le formateur évalue les acquis du stagiaire (savoirs et savoir-faire) au moyen de
guestionnaires QCM en théorie et d'une grille d'évaluation détaillée en pratique.

Wodaldles o evalualion de Ua,FFréalaT lon dles Pame'/FaJ}
Chaque stagiaire remplit une évaluation de fin de formation, visant a évaluer son appréciation

au regard de la formation, du formateur, du lieu. Cette évaluation est faite sous forme de
questionnaire écrit, récupéré a la fin de la formation.

Le responsable d'établissement sera amené a répondre & une enquéte de satisfaction, visant &
valider la transposition des savoirs et savoir-faire acquis pendant la formation, par le stagiaire,
en conditions de travail.

Woclalifes de. Formalfion.

L’inscription se fait sur dossier, elles sont cléturées 7 jours avant le démarrage de la formation.
Nous restons a votre disposition pour étudier tout ajout de derniére minute.
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Note générale 2023:
100%

Nombre de candidats formés:
15

Atteinte des objectifs: 100%

Outils et matériels
pédagogiques: 100%

@j

Support de cours: 100%

¢

Locaux: 100%

v

Appréciation de I'organisme
de formation: 100%

Note globale: 5/5
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